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 KLİNİK BAKIM SINIFLANDIRMASI 21 BAKIM ÖĞESİ (VERSİYON 2. 0)

ALFABETİK LİSTEYE GÖRE KODLANMIŞTIR

	Kod
	Öğe
	Tanım

	A
	Aktivite
	Kas-iskelet ve vücut faaliyetlerini gerçekleştirirken enerji kullanımını kapsayan öğeler grubu.

	B
	Bağırsak/Sindirim
	Sindirim sistemini içeren öğeler grubu.

	C
	Kardiyak
	Kalp ve kan damarlarını içeren öğeler grubu.

	D
	Bilişsel
	Zihinsel ve beyinsel süreçleri içeren öğeler grubu.

	E
	Baş etme
	Sorumluluklar, problemler veya güçlüklerle baş etme yeteneğini içeren öğeler grubu.

	F
	Sıvı Volümü
	Sıvı tüketimini içeren öğeler grubu.

	G
	Sağlık Davranışı
	Sağlığı koruma, sürdürme veya yeniden kazanma eylemlerini içeren öğeler grubu.

	H
	Tıbbi Tedavi
	Tedavi edici maddeleri içeren öğeler grubu.

	I
	Metabolik
	Endokrin ve bağışıklık süreçlerini içeren öğeler grubu.

	J
	Beslenme
	Yiyecek ve besinlerin alımını içeren öğeler grubu.

	K
	Fiziksel Düzenleme
	Bedensel süreçleri içeren öğeler grubu.

	L
	Solunum
	Nefes alma ve solunum sistemini içeren öğeler grubu.

	M
	Rol İlişkisi
	Kişilerarası, iş, aile ve cinsel etkileşimleri içeren öğeler grubu.

	N
	Güvenlik
	Yaralanma, tehlike, kayıp veya istismarın önlenmesini içeren  öğeler grubu.

	O
	Öz bakım
	Varlığını sürdürmek için aktiviteleri gerçekleştirilebilme yeteneğini içeren öğeler grubu.

	P
	Benlik kavramı
	Bireyin kendisi ile ilgili zihinsel izlenimini içeren öğeler grubu.

	Q
	Duyusal
	Ağrıyı da içeren duyuları kapsayan öğeler grubu.

	R
	Deri bütünlüğü
	Bedenin müköz membran, korneal, deri veya subkutan yapıları içeren öğeler grubu. 

	S
	Doku Perfüzyonu
	Nöro-vasküler ve dolaşım sistemini içeren dokuların oksijenlenmesini kapsayan öğeler grubu. 

	T
	Üriner Boşaltım
	Genito-üriner sistemi kapsayan öğeler grubu.

	U
	Yaşam döngüsü
	Bireylerin yaşam döngüsünü içeren öğeler grubu.
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	Öğe
	Kod
	Kavram
	Tanım

	A (Aktivite)
	01
	Aktivitede Değişim
	Vücut tarafından kullanılan enerjide değişim.

	A (Aktivite)
	01.1
	Aktivite İntoleransı 
	Gündelik fiziksel veya psikolojik aktiviteleri gerçekleştirmede yetersizlik

	A (Aktivite)
	01.2
	Aktivite İntoleransı Riski
	Gündelik fiziksel veya psikolojik aktiviteleri gerçekleştirememe olasılığında artma

	A (Aktivite)
	01.3
	Boş Zaman Aktivitelerinde Yetersizlik
	Boş zaman aktivitelerine katılmama ya da ilgi yetersizliği 

	A (Aktivite)
	01.4
	Bitkinlik 
	Fiziksel ve zihinsel etkinliklerle ilgili tükenmişlik

	A (Aktivite)
	01.5
	Fiziksel Hareketlerde Bozulma
	Bağımsız hareket edebilme yeteneğinde azalma

	A (Aktivite)
	01.6
	Uyku Düzeninde Bozulma 
	Normal uyuma –uyanma düzeninde dengesizlik

	A (Aktivite)
	01.7
	Uyku Yoksunluğu
	Normal uyuma-uyanma döngüsünün olmaması

	A (Aktivite)
	02
	Kas-iskelet Sisteminde Değişim
	Kas, kemik ya da destek yapılarda değişim

	B (Bağırsak / Sindirim)
	03
	Bağırsak Boşaltımında Değişim
	Sindirim sisteminde değişim

	B (Bağırsak / Sindirim)
	03.1
	Bağırsak inkontinansı 
	İstemsiz dışkılama

	B (Bağırsak / Sindirim)
	03.2
	Konstipasyon (Kabızlık)
	Kuru, sert dışkının ilerlemesinde zorluk ya da sıklığında azalma

	B (Bağırsak / Sindirim)
	03.3
	İshal
	Dışkının normal olmayan sıklıkta ve sıvı olması.

	B (Bağırsak / Sindirim)
	03.4
	Dışkı Tıkacı
	Dışkının bağırsak içinde tıkaç yapması

	B (Bağırsak / Sindirim)
	03.5
	Kabızlık Hissi
	Herhangi bir neden olmaksızın, dışkının zor ya da az çıktığına ilişkin inanç. 

	B (Bağırsak / Sindirim)
	03.6
	Tanımlanmamış kabızlık
	Diğer anormal dışkı biçimleri veya dışkının güçlükle geçişi 

	B (Bağırsak / Sindirim)
	04
	Sindirim sisteminde değişim
	Mide ya da bağırsaklarda değişim

	C (Kardiyak)
	05
	Kalp atımında değişim
	Kalbin pompalama faaliyeti veya kan damarlarında değişim

	C (Kardiyak)
	06
	Kardiyo-vasküler değişim
	Kalp ya da kan damarlarında değişim.

	C (Kardiyak)
	06.1
	Kan Basıncında Değişim
	Sistolik veya diyastolik basıncın  değişmesi.

	D (Bilişsel)
	07
	Serebral Değişim
	Akıl ya da düşünce sürecinin değişmesi.

	D (Bilişsel)
	07.1
	Konfüzyon
	Oryante olamama durumu

	D (Bilişsel)
	08
	Bilgi Eksikliği
	Bilgi, anlama veya kavrama eksikliği

	D (Bilişsel)
	08.1
	Tanı Testlerine İlişkin Bilgi Eksikliği 
	Sağlık durumunu değerlendirmek ya da hastalığa teşhis koyma amaçlı testlere ilişkin bilgi eksikliği

	D (Bilişsel)
	08.2
	Diyete İlişkin Bilgi Eksikliği
	Önerilen besin veya sıvı alımı konusunda bilgi eksikliği

	D (Bilişsel)
	08.3
	Hastalık sürecine ilişkin bilgi eksikliği 
	Sağlık durumu, hastalık seyri ve tedaviye  ilişkin bilgi eksikliği 

	D (Bilişsel)
	08.4
	Sıvı volümüne ilişkin bilgi eksikliği 
	Gerekli sıvı alımı ile ilgili bilgi eksikliği 

	D (Bilişsel)
	08.5
	İlaç Tedavisine İlişkin Bilgi Eksikliği 
	Önerilen ilaç/ maddelerin kullanımına ilişkin bilgi eksikliği 

	D (Bilişsel)
	08.6
	Güvenlik Önlemlerine İlişkin Bilgi Eksikliği
	Yaralanma, tehlike veya kayıpların önlenmesine ilişkin önlemler konusunda bilgi eksikliği  

	D (Bilişsel)
	08.7
	Tedavi Uygulamalarına İlişkin Bilgi Eksikliği 
	Hastalığın tedavisi için düzenlenen uygulamalara ilişkin bilgi eksikliği 

	D (Bilişsel)
	09
	Düşünce Süreçlerinde Değişim
	Bilişsel süreçlerde değişim

	D (Bilişsel)
	09.1
	Hafıza bozukluğu
	Geçmiş olayları hatırlama yeteneğinin olmaması ya da azalması

	E (Başetme)
	10
	Ölüm süreci
	Ölüme ilişkin fiziksel ve davranışsal tepkiler

	E (Başetme)
	11
	Ailenin başetmesinde yetersizlik
	Güçlükler ya da problemlere ailenin yetersiz tepkisi

	E (Başetme)
	11.1
	Ailenin fedakarlığa dayalı baş etmesi
	Ailenin optimal işlevlerini sürdürmede yetersizliği

	E (Başetme)
	11.2
	Ailenin başa çıkamaması
	Ailenin işlev görme yeteneğinde bozulma

	E (Başetme)
	12
	Bireysel başetmede yetersizlik
	Güçlükler ya da problemlere yetersiz kişisel tepki

	E (Başetme)
	12.1
	Uyum Sağlamada Yetersizlik
	Sağlık durumundaki değişikliğe veya duruma uyum sağlama yetersizliği

	E (Başetme)
	12.2
	Karar Vermede Çatışma
	Bir eylem biçimi belirlemeyle ilişkili güçlük

	E (Başetme)
	12.3
	Savunucu Başetme
	Bireyin benliğine yönelik tehditlere karşı kendini savunma stratejileri

	E (Başetme)
	12.4
	İnkar 
	Düşünce, duygu ve gerçekleri kabul etmeyi reddederek kaygıyı azaltmaya çalışmak.

	E (Başetme)
	13
	Travma Sonrası Yanıt
	Travmatik bir olaya ilişkin sabit davranış

	E (Başetme)
	13.1
	Tecavüz Sonrası Travma Sendromu
	Cinsel bir eyleme zorlanmayla ilgili belirtiler grubu

	E (Baş etme)
	14
	Sipirütüel Durumda Değişiklik 
	Maneviyat veya ruhani durumun değişimi.

	E (Baş etme)
	14.1
	Sipirütüel Sıkıntı
	Maneviyat ile ilgili yaşanan büyük acı.

	F (Sıvı Volümü)
	15
	Sıvı Volüm Değişimi
	Beden sıvılarında değişim.

	F (Sıvı Volümü)
	15.1
	Sıvı Völüm Açığı
	Dehidratasyon

	F (Sıvı Volümü)
	15.2
	Sıvı Völüm Açığı Riski
	Dehidratasyon riskinde artma

	F (Sıvı Volümü)
	15.3
	Sıvı Volüm Fazlalığı
	Sıvı tutulumu, yüklenmesi ya da ödem

	F (Sıvı Volümü)
	15.4
	Sıvı Völüm Fazlalığı Riski
	Sıvı tutulumu, yüklenmesi ya da ödem riskinde artma

	G (Sağlık Davranışı)
	17
	Sağlığı Sürdürmede Değişim
	Sağlıkla ilişkili gereksinimleri yönetme yeteneğinde değişme

	G (Sağlık Davranışı)
	17.1
	İlerlemede Yetersizlik
	Normal büyüme ve gelişme yetersizliği

	G (Sağlık Davranışı)
	18
	Sağlığı Arama Davranışında Değişim
	Sağlık durumunu geliştirmek için gerekli eylemlerde değişiklik

	G (Sağlık Davranışı)
	19
	Ev Ortamını Sürdürmede Değişim 
	Sağlıklı ve güvenli bir ortam sağlayamama 

	G (Sağlık Davranışı)
	20
	Tedaviye Uyumsuzluk
	Tedavi edici önerilere uymama

	G (Sağlık Davranışı)
	20.1
	Tanısal Testler İle İlgili Uyumsuzluk
	Sağlık durumunu değerlendirmek ya da hastalığı saptamak üzere önerilen tanı testlerine uymama

	G (Sağlık Davranışı)
	20.2
	Beslenme Rejimine Uymama
	Önerilen besin ve sıvı alımına uymada başarısızlık.

	G (Sağlık Davranışı)
	20.3
	Sıvı Miktarı İle İlgili Önerilere Uymama
	Gerekli sıvı alımına ilişkin önerilere uymada başarısızlık.

	G (Sağlık Davranışı)
	20.4
	Tıbbi Rejim İle İlgili Önerilere Uymama
	Önerilen ilaç tedavisine uymada başarısızlık

	G (Sağlık Davranışı)
	20.5
	Güvenlik Önlemlerine Uymama
	Yaralanma, tehlike veya kayıpların önlenmesi konusundaki tedbirlere uymada başarısızlık

	G (Sağlık Davranışı)
	20.6
	Tedaviye Uymama
	Hastalığın tedavi biçimi konusundaki düzenlemelere uymada başarısızlık

	H (Tıbbi / İlaç)
	21
	İlaç Tedavisi Riski
	İlaçlara olumsuz yanıt olasılığında artma

	H (Tıbbi / İlaç)
	21.1
	Çoklu ilaç kullanımı
	İki ya da daha fazla ilacın bir arada kullanılması

	I (Metabolik)
	22
	Endokrinde değişim
	Hormonlar ya da iç salgılarda değişiklik

	I (Metabolik)
	23
	Bağışıklık Sisteminde Değişim
	Bağışıklık sisteminde değişiklik

	I (Metabolik)
	23.1
	Koruyuculukta Değişim
	Bedenin iç ve dış tehditlere karşı korunma yeteneğinde değişiklik

	J (Beslenme) 
	24
	Beslenmede Değişim
	Besin ve besin maddelerinin alımı/emiliminde değişiklik

	J (Beslenme)
	24.1
	Bedenin Besin Eksikliği
	Besin ve besin maddelerinin gerekli olandan daha az alınması ya da emilmesi

	J (Beslenme)
	24.2
	Bedenin Besin Eksikliği Riski
	Besin ve besin maddelerinin gerekli olandan daha az alınma ya da emilme olasılığında artma

	J (Beslenme)
	24.3
	Bedenin Beslenmesinde Fazlalık
	Besin ve besin maddelerinin gerekli olandan daha fazla alınması ya da emilmesi

	J (Beslenme)
	24.4
	Beden Beslenmesinde Fazlalık Riski
	Besin ve besin maddelerinin gerekli olandan daha fazla alınma ya da emilme olasılığında artma

	J (Beslenme)
	24.5
	Yutma Bozukluğu
	Yiyeceğin ağızdan mideye hareket ettirilememesi

	K (Fiziksel düzenleme)
	25
	Fiziksel düzenlemede değişim
	Somatik kontrolde değişiklik

	K (Fiziksel düzenleme)
	25.1
	Otonomik Refleks Bozukluğu
	T7 veya daha yukarı seviyede spinal kord yaralanması olan bir hastada zarar verici bir uyarana karşı yaşam tehdit edici şekilde sempatik yanıtın baskılanması

	K (Fiziksel düzenleme)
	25.2
	Hipertermi (yüksek ateş)
	Beden ısısında anormal yükselme

	K (Fiziksel düzenleme)
	25.3
	Hipotermi 
	Beden ısısında anormal düşme

	K (Fiziksel düzenleme)
	25.4
	Isı düzenlenmesinde  Bozukluk
	Isının hipotermi ile hipertermi arasında yükselip düşmesi

	K (Fiziksel düzenleme)
	25.5
	Enfeksiyon riski
	Hastalık oluşturan mikroplarla bulaşma olasılığında artma

	K (Fiziksel düzenleme)
	25.6
	Tanımlanmamış Enfeksiyon
	Hastalık oluşturan mikroplarla nedeni bilinmeyen bulaşma

	K (Fiziksel düzenleme)
	25.7
	İntrakranial  Uyum Kapasitesinde Bozulma
	İntrakranial sıvı hacminde uyumsuzluk

	L (Solunum)
	26
	Solunumda Değişim
	Solunum fonksiyonlarında değişiklik

	L (Solunum)
	26.1
	Hava Yolu Açıklığında Bozulma
	Hava yolundaki salgıları / tıkayıcı maddeleri temizleyememe

	L (Solunum)
	26.2
	Solunum Örüntüsünde Bozulma
	Yetersiz nefes alma ya da verme

	L (Solunum)
	26.3
	Gaz Değişiminde Bozulma
	Akciğerler ve damar sistemi arasında oksijen ve karbondioksit alışverişinde dengesizlik

	M (Rol İlişkisi)
	27
	Rol Performansında Değişim
	Sorumlulukları yerine getirmesinde değişiklik

	M (Rol İlişkisi)
	27.1
	Ebeveyn Rolünde Çatışması
	Ebeveyn olma ve sorumluluklarına ilişkin yaşanana çabalama

	M (Rol İlişkisi)
	27.2
	Ebeveynlikte Değişim
	Bebeğin / çocuğun büyütülmesi ve geliştirilmesi için bakım yeteneğinde değişiklik 

	M (Rol İlişkisi)
	27.3
	Cinsel İşlev Bozukluğu
	Cinsel yanıtta olumsuz değişiklik

	M (Rol İlişkisi)
	27.4
	Bakım Verici Rolünde Zorlanma
	Bir hasta ya da başka bir kişiye fiziksel ya da duygusal bakım veren kişide aşırı gerginlik olması

	M (Rol İlişkisi)
	28
	İletişim Bozukluğu
	Düşünce, duygu ve bilgi alışverişi yeteneğinde azalma

	M (Rol İlişkisi)
	28.1
	Konuşma Bozukluğu
	Sözel olarak düşünce, duygu ve bilgi alışverişi yeteneğinde azalma

	M (Rol İlişkisi)
	29
	Aile Sürecinde Değişim
	Ailenin her zamanki fonksiyonlarını sürdürmesinde değişiklik

	M (Rol İlişkisi)
	31
	Cinsellik Örüntüsünde Değişim
	Kişinin cinsel tepkisinin değişmesi

	M (Rol İlişkisi)
	32
	Sosyalizasyonda Değişim
	Kişisel kimlik / kişilikte değişiklik

	M (Rol İlişkisi)
	32.1
	Sosyal Etkileşimde Değişim
	Kişisel ilişkilerin niceliği ve niteliğinde yetersizlik

	M (Rol İlişkisi)
	32.2
	Sosyal İzolasyon
	Başkalarıyla etkileşim eksikliği, yalnızlık durumu

	M (Rol İlişkisi)
	32.3
	Taşınma İle İlgili Stres Sendromu
	Yeni bir yere taşınmadan dolayı aşırı gerginlik

	N (Güvenlik)
	33
	Yaralanma Riski
	Tehlike ya da kayıp olasılığında artma

	N (Güvenlik)
	33.1
	Aspirasyon Riski
	Trakea- bronşiyal yola madde kaçma olasılığında artma

	N (Güvenlik)
	33.2
	Kullanmama Sendromu
	Hareketsizliğin etkileriyle ilişkili belirtiler grubu

	N (Güvenlik)
	33.3
	Zehirlenme Riski
	Tehlikeli maddelerin yutulması ya da maruz kalınması 

	N (Güvenlik)
	33.4
	Boğulma Riski
	Solunum için yeterli hava alımında azalma olasılığı

	N (Güvenlik)
	33.5
	Travma Riski
	Kazayla dokunun yaralanma olasılığının artması

	N (Güvenlik)
	34
	Şiddet Riski
	Kendine ya da başkalarına zarar verme olasılığında artma

	N (Güvenlik)
	34.1
	İntihar Riski
	Kişinin yaşamını kasten sonlandırma olasılığında artma

	N (Güvenlik)
	34.2
	Kendini Sakatlama Riski
	Bedenin kol/ bacak ya da elzem bir parçasını tahrip etme olasılığında artma

	O (Öz bakım)
	35
	Banyo / Hijyen Yetersizliği 
	Kendini temizleme yeteneğinin bozulması

	O (Öz bakım)
	36
	Giyinmede Yetersizlik
	Kendi kendine giyinme yeteneğinin bozulması

	O (Öz bakım)
	37
	Beslenmede Yetersizlik
	Kendi kendine beslenme yeteneğinin bozulması

	O (Öz bakım)
	38
	Öz Bakım Yetersizliği 
	Kendi kendine bakım yeteneğinin bozulması

	O (Öz bakım)
	38.1
	Günlük Yaşam Aktivitelerini Yerine Getirmede Değişim
	Kendi kendine bakım yeteneğinde değişiklik

	O (Öz bakım)
	38.2
	Enstrümantal Günlük Yaşam Aktivitelerinde Değişim (?)
	Kişinin kendi kendine bakım için gereksinimi olandan daha kompleks aktivitelerin değişimi

	O (Öz bakım)
	39
	Kendi Kendine Tuvalet İhtiyacını Yerine Getirmede Yetersizlik 
	Kişinin kendi başına idrar yapma ya da dışkılama yeteneğinin bozulması

	P (Benlik kavramı) 
	40
	Anksiyete (Kaygı)
	Kaynağı bilinmeyen korku ve endişe hissi 

	P (Benlik kavramı)
	41
	Korku
	Nedeni tanımlanabilen sıkıntı ya da korku hissetme

	P (Benlik kavramı)
	42
	Anlamlandırmada Değişim 
	Bir şeyin amacı, önemi ve değerini görebilme yeteneğinde değişiklik

	P (Benlik kavramı)
	42.1
	Ümitsizlik
	Ümitsizlik, boşluk ve teslimiyet hissetme

	P (Benlik kavramı)
	42.2
	Güçsüzlük 
	Yardıma muhtaçlık hissi ya da eyleme geçmede yetersizlik

	P (Benlik kavramı)
	43
	Benlik Kavramında Değişim
	Kişinin kendi imajını koruma yeteneğinde değişiklik

	P (Benlik kavramı)
	43.1
	Beden İmajında Bozulma
	Kişinin beden görünümünü algılamasında dengesizlik

	P (Benlik kavramı)
	43.2
	Bireysel Kimlikte Bozulma
	Kendi ve kendisiyle ilgili olmayanı ayırt edebilme yetisinde dengesizlik

	P (Benlik kavramı)
	43.3
	Kronik Düşük Benlik Saygısı Bozukluğu
	Kendini sürekli olumsuz değerlendirme

	P (Benlik kavramı)
	43.4
	Durumsal Düşük Benlik Saygısı Bozukluğu
	Bir değişiklik ya da kayba tepki olarak kendini olumsuz değerlendirme

	Q (Duyusal)
	44
	Duyusal algıda değişim
	Uyarana yanıtta değişiklik

	Q (Duyusal)
	44.1
	İşitmede Değişim
	İşitme yeteneğinin azalması

	Q (Duyusal)
	44.2
	Tat Almada Değişim
	Tat alma yeteneğinin azalması

	Q (Duyusal)
	44.3
	Devinimsel Değişim
	Hareket etme yeteneğinin azalması

	Q (Duyusal)
	44.4
	Koku Almada Değişim
	Koku alma yeteneğinde azalma

	Q (Duyusal)
	44.5
	Dokunma Duyusunda Değişim
	Hissetme yeteneğinde azalma

	Q (Duyusal)
	44.6
	Bir Tarafı İhmal Etme  (?)
	Vücudun bir bölümünün farkında olamama

	Q (Duyusal)
	44.7
	Görmede Değişim
	Görme yeteneğinde azalma

	Q (Duyusal)
	45
	Rahatta Değişim
	Rahatsız edici duyularda değişim (?)

	Q (Duyusal)
	45.1
	Akut Ağrı
	Acı verici fiziksel rahatsızlık hissi

	Q (Duyusal)
	45.2
	Kronik Ağrı
	Beklenenden daha uzun süreli ağrı

	Q (Duyusal)
	45.3
	Tanımlanmayan Ağrı
	Tam olarak yeri belirli olmayan ağrı

	R (Deri bütünlüğü)
	46
	Deri Bütünlüğünde Değişim
	Derinin durumunda değişiklik

	R (Deri bütünlüğü)
	46.1
	Oral Müköz Membranda Bozulma
	Ağız içi boşluğundaki dokuların bütünlüğünü koruma yeteneğinde bozulma

	R (Deri bütünlüğü)
	46.2
	Deri Bütünlüğünde Bozulma
	Derinin bütünlüğünü koruma yeteneğinde  azalma

	R (Deri bütünlüğü)
	46.3
	Deri Bütünlüğünde Bozulma Riski
	Deri bütünlüğünde bozulma olasılığında artma

	R (Deri bütünlüğü)
	46.4
	Deri İnsizyonu
	Derinin kesilmesi

	R (Deri bütünlüğü)
	46.5
	Lateks Alerji Tepkisi
	Lateks ürünlerine karşı patolojik tepki

	R (Deri bütünlüğü)
	47
	Periferal Değişim
	Ekstremitelerin damarlanmasında değişiklik

	S (Doku Perfüzyonu)
	48
	Doku Perfüzyonunda Değişim
	Dokuların oksijenlenmesinde değişiklik

	T (Üriner Boşaltım)
	49
	Üriner Boşaltımda Değişim
	Böbreklerin artık maddeleri uzaklaştırmasında değişiklik

	T (Üriner Boşaltım)
	49.1
	Fonksiyonel Üriner İnkontinans
	İdrarın istemsiz ve beklenmedik boşaltımı

	T (Üriner Boşaltım)
	49.2
	Refleks üriner inkontinans
	İdrarın belirli aralıklarla istemsiz olarak yapılması

	T (Üriner Boşaltım)
	49.3
	Stres üriner inkontinans
	Karın içi basıncının artmasıyla birlikte ortaya çıkan idrar kaçırma

	T (Üriner Boşaltım)
	49.4
	Total Üriner İnkontinans
	Sürekli İdrar Kaçırma

	T (Üriner Boşaltım)
	49.5
	Acil/Sıkıştırıcı  inkontinans
	Acil idrar yapma hissini takiben idrarın istemsiz olarak çıkartılması

	T (Üriner Boşaltım)
	49.6
	Üriner Retansiyon
	Mesanenin tam olarak boşalamaması

	T (Üriner Boşaltım)
	50
	Renal Değişim
	Böbrek fonksiyonlarında değişiklik

	B (bağırsak / Mide)
	51
	Bulantı 
	Besin ve sıvılardan hoşlanmama ve kusma hissi

	E (Baş etme) 
	52
	Toplumsal Başa Çıkmada Bozulma
	Problemlere ya da zorluklara yetersiz toplumsal yanıt 

	E (Baş etme)
	53
	Keder 
	Büyük acı / keder hissetme 

	E (Baş etme)
	53.1
	Önceden sezilen / beklenen üzüntü
	Bir olay ya da kayıptan önce büyük bir keder hissetme

	E (Baş etme)
	53.2
	Fonksiyonel Olmayan Yas Tutma
	Büyük keder/acı halinin uzaması

	J (Beslenme)
	54
	Bebek Beslenme Düzeninde Bozulma
	Bebeğin normal beslenme alışkanlıklarında dengesizlik

	J (Beslenme)
	55
	Emzirmede Bozulma
	Bebeği emzirme yetisinde azalma

	L (Solunum)
	56
	Ventilatörden Ayrılmada Bozulma
	Ventilatör desteğinin azaltılmasına tolore edememe

	N (Güvenlik)
	57
	Perioperatif Yaralanma Riski
	Perioperatif dönemde yaralanma olasılığında artma

	N (Güvenlik)
	57.1
	Ameliyat Esnasındaki Pozisyona Bağlı Yaralanma
	Operatif  Pozisyon Alma Sürecinde Zarar Görme

	N (Güvenlik)
	57.2
	Cerrahi iyileşmede gecikme
	Cerrahi işlemden sonra iyileşmede yavaşlama ya da gecikme

	N (Güvenlik)
	58
	Madde Bağımlılığı
	Bedene zararlı maddelerin aşırı kullanımı

	N (Güvenlik)
	58.1
	Tütün Bağımlılığı
	Tütün ürünlerinin aşırı kullanımı

	N (Güvenlik)
	58.2
	Alkol Bağımlılığı
	Alkollü içeceklerin aşırı kullanımı

	N (Güvenlik)
	58.3
	İlaç Bağımlılığı
	Alışkanlık yapıcı ilaçların aşırı kullanımı

	U (Yaşam Siklusu)
	59
	Üreme İle İlgili Risk
	Bir doğum sürecinde zarar olasılığında artma

	U (Yaşam Siklusu)
	59.1
	Fertilite Riski
	Gebe kalma olasılığının artması

	U (Yaşam Siklusu)
	59.2
	İnfertilite Riski
	Gebe kalma olasılığının azalması

	U (Yaşam Siklusu)
	59.3
	Kontrasepsiyon (doğum kontrolü)  Riski
	Bir bebek oluşumu için döllenmeyi önleyerek zarar olasılığında artma

	U (Yaşam Siklusu)
	60
	Perinatal Risk
	Doğumdan önce, sırasında ve hemen sonrasında bebeğin zarar görme olasılığının artması

	U (Yaşam Siklusu)
	60.1
	Gebelikte Risk
	Gebelik döneminde bebeğin zarar görme olasılığında artma

	U (Yaşam Siklusu)
	60.2
	Doğum Eylemi Riski
	Doğum eyleminde bebeğin ilerlemesinin desteklendiği dönemde zarar görme olasılığında artma 

	U (Yaşam Siklusu)
	60.3
	Doğum Riski
	Doğumu sırasında bebeğin zarar görme olasılığında artma

	U (Yaşam Siklusu)
	60.4
	Postpartum Riski
	Doğum sonrası dönemde bebeğin zarar görme olasılığında artma

	U (Yaşam Siklusu)
	61
	Büyüme ve Gelişmede Değişim
	Bireyin yaşına göre normal büyüme/gelişmesinde değişiklik

	U (Yaşam Siklusu)
	61.2
	Yenidoğan Davranışlarında  Değişim
	31 günlük ile 11 aylık evredeki bebeğin gelişimsel becerileri ve davranışlarının normal standartlarda yerine getirilmesinde değişiklik olması  

	U (Yaşam Siklusu)
	61.3
	Çocuğun Davranış Değişimi 
	1 yaş ile 11 yaş arasındaki evrede bir çocuğun gelişimsel becerileri ve davranışlarının normal standartlarda yerine getirilmesinde değişiklik olması  

	U (Yaşam Siklusu)
	61.4
	Adolesanın Davranış Değişimi
	12 yaş ile 20 yaşları arasındaki bir adolesanın gelişimsel becerileri ve davranışlarının normal standartlarda yerine getirilmesinde değişiklik olması  

	U (Yaşam Siklusu)
	61.5
	Yetişkin Davranış Değişimi
	21 yaş ile 64 yaşları arasındaki erişkin bireyin gelişimsel becerileri ve davranışlarının normal standartlarda yerine getirilmesinde değişiklik olması  

	U (Yaşam Siklusu)
	61.6
	Yaşlı Davranış Değişimi
	65 yaş ve üzerindeki yaşlı bireyin gelişimsel becerileri ve davranışlarının normal standartlarda yerine getirilmesinde değişiklik olması  
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(VERSİYON 2.0): TANIMLARLA BİRLİKTE ALFABETİK OLARAK KODLANMIŞTIR

	Bileşen / Öğe
	Kod
	Kavram
	Tanım

	A (Aktivite)
	01
	Aktivite Bakımı
	Günlük fizyolojik ve psikolojik aktiviteleri yerine getirmek için gerçekleştirilen eylemler 

	A (Aktivite)
	01.2
	Enerjinin Korunması
	Enerjiyi korumak üzere gerçekleştirilen eylemler

	A (Aktivite)
	02
	Kırık Bakımı
	Kırılmış kemikleri kontrol etmek üzere gerçekleştirilen eylemler

	A (Aktivite)
	02.2
	Hareketsizleştirme Bakımı
	Alçı, atel veya önerilen yatak istirahatını kontrol etmek üzere gerçekleştirilen eylemler

	A (Aktivite)
	03
	Mobilite (hareketlilik) terapisi
	Hareket yetersizliğine ilişkin bilgi ve önerileri gerçekleştiren eylemler

	A (Aktivite)
	03.1
	Ayağa Kaldırma Terapisi
	Yürümeyi geliştirmek üzere gerçekleştirilen eylemler

	A (Aktivite)
	03.2
	Yardımcı Araç Terapisi
	Bireyin kendi kendine bakımına yardım için kullanılan ürünleri desteklemek için gerçekleştirilen eylemler

	A (Aktivite)
	03.3
	Taşıma Bakımı
	Bir yerden başka bir yere harekete yardım etmek üzere gerçekleştirilen eylemler

	A (Aktivite)
	04
	Uyku Örüntüsü Kontrolü
	Uyku ve uyanıklılık döngüsünü desteklemek için gerçekleştirilen eylemler

	A (Aktivite)
	05
	Kas-İskelet Sistemi Bakımı
	Fiziksel işlevleri yeniden kazandırmak üzere gerçekleştirilen eylemler

	A (Aktivite)
	05.1
	Hareket Alanını Genişletme (ROM)
	Eklem işlevlerini sürdürmek için aktif ve pasif egzersizleri sağlamak üzere gerçekleştirilen eylemler 

	A (Aktivite)
	05.2
	Rehabilitasyon Egzersizleri
	Fiziksel işlevleri geliştirme için gerçekleştirilen eylemler

	B (Bağırsak / Mide)
	06
	Bağırsak Bakımı
	Bağırsağın işlevlerini kontrol etmek ya da yeniden kazandırmak üzere gerçekleştirilen eylemler

	B (Bağırsak / Mide)
	06.1
	Bağırsak Eğitimi
	Bağırsak boşaltım durumlarına yönelik eğitimi sağlamak için gerçekleştirilen eylemler

	B (Bağırsak / Mide)
	06.2
	Tıkacın Çıkarılması
	Feçesi el ile çıkarmak üzere gerçekleştirilen eylemler

	B (Bağırsak / Mide)
	06.3
	Lavman
	Rektal yolla sıvı uygulamak üzere gerçekleştirilen eylemler

	B (Bağırsak / Mide)
	06.4
	İshal Bakımı
	Anormal sıklıkta ve sulu olan dışkıyı kontrol etmek üzere gerçekleştirilen eylemler

	B (Bağırsak / Mide)
	07
	Ostomi Bakımı
	Artık ürünleri uzaklaştıran suni açıklığı kontrol etmek üzere gerçekleştirilen eylemler

	B (Bağırsak / Mide)
	07.1
	Ostomi İrrigasyonu
	Ostomiyi boşaltmak ve yıkamak için gerçekleştirilen eylemler

	C (Kardiyak)
	08
	Kardiyak Bakım
	Kalpte ya da kan damarlarındaki değişimi kontrol etmek için gerçekleştirilen eylemler

	C (Kardiyak)
	08.1
	Kardiyak Rehabilitasyon
	Kalp sağlığının yeniden kazanılması için gerçekleştirilen eylemler

	C (Kardiyak)
	09
	Kalp Pili Bakımı
	Normal kalp atışını sağlayan elektronik aracın kullanımını kontrol etmek için gerçekleştirilen eylemler

	D (Bilişsel)
	10
	Davranış Bakımı
	İç ve dış uyaranlara gözlenebilir yanıtları desteklemek için gerçekleştirilen eylemler

	D (Bilişsel)
	11
	Gerçeğe Uyum
	Kişinin çevresine uyum yeteneğini geliştirmek için gerçekleştirilen eylemler

	E (Baş etme)
	12
	Danışmanlık Hizmeti
	Başkasına yardım amacıyla bilgi ve öneri verme

	E (Baş etme)
	12.1
	Baş etme Desteği
	Kişinin problemler, güçlükler ve sorumlulukları ile baş etmesini sürdürebilmek üzere gerçekleştirilen eylemler

	E (Baş etme)
	12.2
	Stres Yönetimi
	Bedenin bir uyarana fizyolojik yanıtını desteklemek üzere gerçekleştirilen eylemler

	E (Baş etme)
	12.3
	Kriz Yönetimi
	Kişinin bir durum, olay veya köklü değişiklik durumuyla mücadele edebilmesini sürdürmek için gerçekleştirilen eylemler

	    E (Baş etme)
	13
	Duygusal Destek
	Olumlu duygusal durumu sürdürmek üzere gerçekleştirilen eylemler

	E (Baş etme)
	13.1
	    Ruhsal Rahatlık
	Bireyin ruhsal sağlığını geliştirmesi, sürdürmesi ya da geri kazanması için gerçekleştirilen eylemler

	E (Baş etme)
	14
	Terminal Dönem Bakımı
	Ölüme yakın dönemde gerçekleştirilen eylemler

	E (Baş etme)
	14.1
	Yas Döneminde Destek 
	Ölen kişinin yakınlarını rahatlatmayı sağlamak için gerçekleştirilen eylemler

	E (Baş etme)
	14.2
	Ölüm Süreci İle İlgili İşlemler
	Ölüm sürecini desteklemek için gerçekleştirilen eylemler

	E (Baş etme)
	14.3
	Cenaze Düzenlemeleri
	Defin için hazırlık tedbirlerine yönelik gerçekleştirilen eylemler

	F (Sıvı Volumü)
	15
	Sıvı Tedavisi
	Sıvı alımını sağlamak için gerçekleştirilen eylemler

	F (Sıvı Volumü)
	15.1
	Hidrasyon Kontrolü
	Sıvı dengesini kontrol etmek için gerçekleştirilen eylemler

	F (Sıvı Volumü)
	15.2
	Aldığı -Çıkardığı
	Alınan ve çıkarılan sıvı miktarını ölçmek için gerçekleştirilen eylemler

	F (Sıvı Volumü)
	16
	İnfüzyon Bakımı
	Solüsyonların damar yolu ile verilmesi için gerçekleştirilen eylemler

	F (Sıvı Volumü)
	16.1
	İntravenöz Bakım
	Damar yolu infüzyonu  ile ilgili gerçekleştirilen eylemler

	F (Sıvı Volumü)
	16.2
	Venöz Kateter Bakımı
	İnfüzyon malzemesinin kullanımını kontrol etmek için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	17
	Özel Toplum Hizmetleri
	Özel toplum hizmetlerine ilişkin öneri verme ve bilgi sağlamak için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	17.1
	Yetişkinlere Yönelik Günlük Bakım Merkezi
	Belirli yerlerde yetişkinler için günlük bir programı yönetmek için gerçekleştirilen eylemler 

	G (Sağlık Davranışsal)
	17.2
	Hospice 
	Ölümcül hastalığı olan kişilerin bakımı sağlamak ya da sunulmasını desteklemek için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	17.3
	Gezici Yemek Hizmetleri
	Evlere yemek servisinin sunulmasıyla ilgili toplum hizmet programını yönlendirmek için gerçekleştirilen eylemler 

	G (Sağlık Davranışsal)
	18
	Tedaviye Uyumu Kolaylaştırıcı Bakım
	Tedavi önerilerine uyumu teşvik etmek için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	18.1
	Diyete Uyum
	Besin ya da sıvı alımına uyumu teşvik etmek için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	18.2
	Sıvı Hacmine Uyum
	Sıvı alımına ilişkin önerilere uyumu teşvik etmek için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	18.3
	Tıbbi Tedaviye Uyum
	Doktorun tedavi planına uyumu teşvik etmek için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	18.4
	İlaç Tedavisine Uyum
	Tıbbi maddelerin / ilaçların önerildiği şekilde kullanımına uyumu teşvik etmek için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	18.5
	Güvenlik Önlemlerine Uyum
	Kendini ve diğerlerini yaralanma, tehlike veya kayıplardan korumaya ilişkin önlemlere uyumun teşvik edilmesi için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	18.6
	Tedavi Planına Uyum
	Sağlık ekibinin bakım planına uyumu teşvik etmek için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	19
	Hemşirelerle İletişim
	Diğer hemşirelerle iletişim kurmak için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	19.1
	Hasta Hakları
	Bir hastalık durumunda sahip olunan haklara ilişkin ifadeler

	G (Sağlık Davranışsal)
	19.2
	Hemşirelik Bakımının Koordinasyonu
	Tüm bakım planlarının koordinasyonu için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	19.3
	Hemşirelik Durum Raporu
	Hemşire tarafından durumun belgelendirilmesi için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	20
	Doktor İle İletişim
	Doktor ile iletişim kurmak için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	20.1
	Tıbbi Tedavi İstemleri
	Doktorun tedavi planını desteklemek için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	20.2
	Doktorun Durum Raporu
	Doktor tarafından durumun belgelendirilmesi için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	21
	Profesyonel / Yardımcı Hizmetler
	Sağlık ekibi üyeleri tarafından yerine getirilen görevlerin desteklenmesi için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	21.1
	Yardımcı Sağlık Hizmeti
	Yardımcı sağlık hizmetleri tarafından sunulan bakım desteklenmesi için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	21.2
	Tıbbi Sosyal Çalışmacının Hizmetleri
	Tıbbi sosyal çalışanlar eğitim ya da önerilerin verilmesinin sağlanması için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	21.3
	Uzman Hemşirelik Hizmeti
	İleri uzmanlığı olan hemşireler tarafından bilgi ya da öneri sağlanması için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	21.4
	Uğraş Terapist Hizmeti
	Uğraş Terapisti tarafından bilgi ya da öneri  sağlanması için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	21.5
	Fizyoterapist Hizmeti
	Fizyoterapist tarafından danışmanlık ya da eğitim sağlanması için gerçekleştirilen eylemler

	G (Sağlık Davranışsal)
	21.6
	Konuşma Terapisti Hizmeti
	Konuşma terapisti tarafından danışmanlık ya da eğitim sağlanması için sağlanması için gerçekleştirilen eylemler

	H (Tıbbi Tedavi)
	22
	Kemoterapi Bakımı
	Antineoplastik ajanları kontrol etmek ve izlemek için gerçekleştirilen eylemler

	H (Tıbbi Tedavi )
	23
	Enjeksiyon Uygulaması
	Dermisin altına ilaç uygulamak için gerçekleştirilen eylemler

	H (Tıbbi Tedavi )
	23.1
	İnsülin Enjeksiyonu
	Dermisin altına insülin uygulamak için gerçekleştirilen eylemler

	H (Tıbbi Tedavi )
	23.2
	B12 Vitamini Enjeksiyonu
	Dermisin altına B12 vitamini uygulamak için gerçekleştirilen eylemler

	H (Tıbbi Tedavi )
	24
	Tıbbi Bakım
	Reçete edilen ilaçları uygulamak için gerçekleştirilen eylemler

	H (Tıbbi Tedavi )
	24.1
	İlaç Girişimleri
	İlaçların kullanımını izlemeye yönelik etkinlikler

	H (Tıbbi Tedavi )
	24.2
	İlaç Temini
	Reçete Edilen sürekli temin edilmesini sağlamaya yönelik etkinlikler

	H (Tıbbi Tedavi)
	24.3
	İlaç Yan Etkileri
	Reçete edilen ilaçlardan dolayı ortaya çıkan istenmeyen tepkiler ya da durumları kontrol etmek için gerçekleştirilen eylemler

	H (Tıbbi Tedavi)
	24.4
	Tıbbi Tedavi
	Rutine bağlı olmaksızın ilaçlar ya da diğer tedavilerin uygulanması için gerçekleştirilen eylemler

	H (Tıbbi Tedavi)
	25
	Radyoterapi Bakımı
	Radyoterapiyi kontrol etmek ve izlemek için gerçekleştirilen eylemler

	I (Metabolik)
	26
	Alerjik Reaksiyon Kontrolü
	Alerjileri azaltmak için alınan önlemler veya belirtileri azaltmak için gerçekleştirilen eylemler
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	İnsanlar arasındaki bir ilişkide itici güçlerin değerlendirilmesi

	M (Rol İlişkisi)
	39.3
	Aile süreçlerinin Değerlendirilmesi
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	N (Güvenlik)
	40.3
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	Kulak Bakımı
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	R (Deri bütünlüğü)
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	R (Deri bütünlüğü)
	55.1
	Drenaj Tüpü Bakımı
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	İnsizyon Bakımı
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	61
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	61.1
	Pozisyon Verme
	Vücut pozisyonunda değişimi desteklemek için gerçekleştirilen eylemler

	B (Bağırsak / Mide)
	62
	Mide Bakımı
	Mide veya bağırsaklardaki değişiklikleri kontrol etmek için gerçekleştirilen eylemler

	B (Bağırsak / Mide)
	62.1
	Bulantı Bakımı
	Yiyeceklere karşı tiksinti ve kusma isteğini kontrol etmek için gerçekleştirilen eylemler 
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	63
	Wandering (Amaçsız dolaşma-yürüme)  kontrolü (?)
	Anormal hareketliliği kontrol etmek için gerçekleştirilen eylemler

	D (Bilişsel)
	64
	Hafıza kaybında Bakımı
	Kişinin olaylar ve / veya fikirleri anımsayamamasını kontrol altında tutmak için gerçekleştirilen eylemler 

	Metabolik
	65
	İmmünolojik Bakım
	Belirli bir hastalığa karşı korunmak için gerçekleştirilen eylemler

	J (Beslenme)
	66
	Emzirmenin Desteklenmesi
	Bir bebeğin emzirilmesini desteklemek için gerçekleştirilen eylemler

	J (Beslenme)
	67
	Kilo Kontrolü
	Şişmanlık ya da zayıflığı kontrol etmek için gerçekleştirilen eylemler

	N (Güvenlik)
	68
	Şiddetin Kontrolü
	Kişinin kendine ya da başkalarına zarar verebilecek davranışlarının kontrol altında tutulması için gerçekleştirilen eylemler

	S (Doku perfüzyonu) 
	69
	Ödem Kontrolü
	Dokularda fazla sıvı artışının kontrolü için gerçekleştirilen eylemler

	S (Doku perfüzyonu)
	70
	Dolaşım Sistemi İçin Bakım
	Kan dolaşımını desteklemek için gerçekleştirilen eylemler

	S (Doku perfüzyonu)
	71
	Nörovasküler Bakım
	Sinir ve damar sistemlerinden kaynaklı sorunların kontrolü için gerçekleştirilen eylemler

	T (Üriner boşaltım)
	72
	Üriner İkontinans Bakımı
	İdrarın istemsiz olarak tutulması ya da tutulamamasının kontrolü için gerçekleştirilen eylemler

	T (Üriner boşaltım)
	73
	Böbrek Bakımı
	Böbreklerle ilgili sorunların kontrolü için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	74
	Üreme Sürecinde Bakım
	Bir bebeğin oluşumunu destekleyici girişimler

	U (Yaşam döngüsü)
	74.1
	Fertilizasyon Sürecinde Bakımı
	Bir bebeğe gebe kalmanın desteklenmesi için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	74.2
	İnfertilite Bakımı
	İnfertil kişinin bebek sahibi olabilmesini sağlamak için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	74.3
	Kontrasepsiyon Bakımı
	Bir bebek sahibi olma/ döllenmenin önlenmesi için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	75
	Perinatal Bakım
	Doğum öncesi, sırası ve hemen sonrası dönemin desteklenmesi için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	75.1
	Gebelik Bakımı
	Bir bebek sahibi olmak üzere gebelik döneminin desteklenmesi için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	75.2
	Doğum Bakımı
	Bebeğin doğumunu desteklemek için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	75.3
	Doğum Eylemi Bakımı
	Bebeğin çıkışını / doğumunu desteklemek için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	75.4
	Doğum Sonrası Bakım
	Doğumdan hemen sonraki dönemi desteklemek için gerçekleştirilen eylemler 

	U (Yaşam döngüsü)
	76
	Büyüme ve Gelişme Sürecinde Bakım
	Her bir yaş grubunun tipik olarak gerçekleştirdiği gelişimsel beceri ve davranışlarının normal standartlarda olmasının desteklenmesi için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	76.1
	Yeni Doğan Bakımı
	Yaşamın ilk 30 günü içindeki yeni doğanın gelişimsel becerileri ve davranışlarının normal standartlarda olmasının desteklenmesi için gerçekleştirilen eylemler 

	U (Yaşam döngüsü)
	76.2
	Bebek Bakımı
	31 günlük ile 11 aylık bir bebeğin gelişimsel becerileri ve davranışlarının normal standartlarda olmasının desteklenmesi için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	76.3
	Çocuk Bakımı
	1 yaş ile 11 yaş arasındaki bir çocuğun gelişimsel becerileri ve davranışlarının normal standartlarda olmasının desteklenmesi için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	76.4
	Adolesan Bakımı 
	12 yaş ile 20 yaş arasındaki bir ergenin gelişimsel becerileri ve davranışlarının normal standartlarda olmasının desteklenmesi için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	76.5
	Erişkin Bakımı 
	21 yaş ile 64 yaş arasındaki bir erişkinin gelişimsel becerileri ve davranışlarının normal standartlarda olmasının desteklenmesi için gerçekleştirilen eylemler

	U (Yaşam döngüsü)
	76.6
	Yaşlı Bakımı
	65 yaş ve üzerindeki bireyin gelişimsel becerileri ve davranışlarının normal standartlarda olmasının desteklenmesi için gerçekleştirilen eylemler


Eylem Tipleri

	Kod
	Eylem Tipi
	Tanım 
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	Tanılama / İzleme / Değerlendirme / Gözlem
	Hastanın durumunu değerlendirme eylemi

	2
	Bakım/ Gerçekleştirme / Sağlama / Yardım 
	Hasta bakımını gerçekleştirme eylemi

	3
	Öğretme/ Eğitme / Açıklama / Denetleme
	Hasta ya da bakım vericiyi eğitme eylemi

	4
	Yönetme / sevk etme / temas kurma /Bildirme
	Hasta ya da bakım verici adına bakımı yönetme eylemi


Çıktılar: Beklenen ve Gerçek
	1
	Gelişti
	Durum değişti ve / veya iyileşti

	2
	Stabilize oldu
	Durum değişmedi ve durumu korumak/ muhafaza etmek için daha fazla bakıma gerek yok

	3
	Kötüleşti
	Durum değişti ve kötüleşti
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